KADINA YONELIK SIDDET VE
TOPLUMSAL CiNSIYET ESITLIGI



Siddet Nedir?

Sahip olunan guc veya kudretin, yaralanma
ve kayipla sonlanan veya sonlanma olasiligi
viksek bir bicimde bir baska insana, kendine,
bir gruba veya bir topluma karsi tehdit yoluyla
va da bizzat uygulanmasidir. (WHO,1996)




Siddetin Turleri

Fiziksel Siddet \ Ekonomik Siddet
Psikolojik Siddet Cinsel Siddet




Kadina Yonelik Siddet Nedir?

Kadinlara, yalnizca kadin olduklari icin
uygulanan cinsiyete dayali bir ayrimcilik ile
kadinin insan haklari ihlaline yol acan her tirlG
tutum ve davranis kadina yonelik siddet olarak

tanimlanir.




Temel llkeler

Siddet bir toplum ruh sagligi problemi ve
insan haklari sorunudur.

Siddet yasal yansimalari ile bir sug teskil eder.
Bu nedenle zamaninda ve etkin sekilde
tanimlanmalidir.

Bireyler haklarini kullanabilecekleri ve bir
bltln olarak gelismelerine olanak saglayan
kosullarda yasama hakkina sahiptir.

Tum mudahaleler kisilerin haklarina saygi ve
kendi kararlarini kendilerinin almalarina izin veren
bir yolla yapilmaldir.



Siddete Ugrayan Kadinlarin Ortak
Noktalari

Genellikle sosyo-ekonomik ve egitim
dizeyinin, sosyal destek sistemlerinin daha az
oldugu

Yaslarinin genellikle genc oldugu
Ekonomik acidan eslerine bagimli olduklar
Eslerinden daha fazla kazandiklari

Cocukluklarinda kendi anne ve babalari
tarafindan siddete maruz kaldiklari
belirtilmektedir.



Siddet Uygulayan Erkeklerin Genel
Ozellikleri

Kiskanclik

Kontrol istegi

Toplumsal cinsiyet rolint cok onemseme
Asiri ruhsal degisimler

Asiri duyarlilik, alinganlik

Kati cinsiyet rol beklentileri

Kadinlari kicimseme

Problemleri icin digerlerini suclama




Siddet Her Yerde...

ABD de her 15 saniyede bir kadin esi
tarafindan dovulmektedir.

Kadinlarin %47 si ilk cinsel iliskisinin zorla
oldugunu soylemektedir.

Cinayet sonucu 6len kadinlarin %70" i esleri
tarafindan oldiarilmustir.

Avrupa'da her bes kadindan biri hayatlari
boyunca en az bir kez herhangi bir siddete
maruz kalmislardir



Tuarkiye’de Her tc¢ kadindan biri fiziksel
siddet goruyor. (%35)

Dogu ornekleminde: Kadinlarin %40’
cogunlugu kendilerine atilan tokadi ve
iteklenmeyi siddet olarak algilamamakta ve
konuyu mahrem olarak gérmekte ve
konusmaktan cekinmektedirler. (%49)



Kadina yonelik siddet cok boyutlu bir
sorundur. Konunun sosyal, kilturel, ailevi ve
bireysel boyutlari bulunmakta ve siddeti
doguran faktorler farkli yapi
sergilemektedir. Ancak genel olarak kadinlar
vasadiklari siddet konusunda yalniz
kalmakta ve haklarini savunmak icin yeterli
bilgi, donanim ve farkindaliga sahip
olamamaktadir. Bu nedenle siddetle
mucadele icin “KADININ
GUCLENDIRILMESI” 6nem arz etmektedir.



Kadina Yonelik Siddetle llgili Yanlis
Inanislar

Yoksullar ve egitimsizler arasinda rastlanir.

Siddet abartilan bir durumdur. Aile ici siddet o kadarda
fazla degildir

Dayak yiyen kadinlar davranislarini degistirirler

Aile icinde boyle seyler olur. Aile fertleri birbirlerini
sevdikleriicin iliskileri siddetten etkilenmez

Erkekleri daha cok kadinlar kiskirtir
Dayak zamanla ortadan kalkar
Siddetin asil sorumlusu alkol ve ilagtir
Dovulen kadin bundan hoslanir
gibi yanlis inanislar toplumumuzda vardir.



OGRENME
SIDDET OGRENILEN BiR DAVRANISTIR!

SIDDETIN HER TURLUSU iNSAN HAYATINA
OGRENILEREK GIRER!!

EN ONEMLI OGRENME KAYNAGI ISE
KiSININ AILESIDIR!
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YAPILAN ARASTIRMALAR, BABASININ
ANNESINi DOVDUGUNU GOREN ERKEK
COCUKLARIN KENDI ESLERINI DOVME
IHTIMALININ YEDI KAT ARTTIRDIGINI
GOSTERIYOR.




YANLIS INANCLAR

YANLIS: “AlLE ICI SIDDET SADECE FIZIKSEL
OLDUGU ZAMAN ZARARLIDIR.”

GERCEK:

Pek cok kisi siddeti sadece dayak veya vurma
olarak algilar. Oysa siddetin pek cok tirG vardir.
Kisinin karisini/kocasini asagilamasi,
karisina/kocasina ve cocuklarina kiifretmesi, onu
eve kilitlemesi, cinsel olarak zorlamasi da siddet
olarak tanimlanir.



YANLIS: “EGER MAGDUR SIDDETI iISTEMESE/
KABULLENMESE EVINI TERK EDER YA DA KANUNI
HAKLARINI KULLANIRDI.”

GERCEK:

Pek cok magdur ekonomik nedenler,
toplumsal baskilar, cocuklarini zor durumda
birakmama, caresizlik, nasil yardim alacagini
bilememe gibi nedenlerle evini terk edemez.



YANLIS: “KIZGINLIK KONTROL EDILEMEZ VE
SIDDETE YOL ACAR.”

GERCEK:

Kizginlik kontrol edilmezse siddete yol
acabilir. Ancak normal, saglikli bir duygu olan
kizginligi kontrol etmek mimkunddar.



SIDDET VE COCUK

COCUK BIR KENARA, ANNE KARNINDAKI BEBEK
DAHI HER SEYIN FARKINDADIR!

COCUGA SIDDET UYGULANMASININ HICBIR
OGRETICILIGI YOKTUR, ..



DAYAK, ISTENMEYEN DAVRANISIN
DEGISTIRILMESINI DEGIL,
BEDELININ ODETILEREK SADECE
“DEVAMINI” SAGLAR!



COCUGUNUZU SIDDET ARACI
OLARAK KULLANMAYIN
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Hayir diyebilirsin, Hayir deme hakkin var!

Vurmak, bagirmak, bedene zarar vermek, canini acitmak,
zorla bir gey yaptirmak, agagilamak, kotii sozler soylemek,
kiifiir etmek, a¢ birakmak, okula géndermemek giddettir.

Birlikte yagadidin insanlar ya da bagka biri senin bedenine
zarar verirse, yapmak istemedigin bir geye zorlarsa veya sana
siirekli bagirirsa bu bir giddettir.

Biri sana giddet uygularsa
ya da birinin giddete ugradigim goriirsen:
Hayir de. ltiraz et.

Hayir deme hakkin var. Goziimii var.
Giivendigin bir yetigkinden yardim iste.

Polis: 155 Sosyal Destek Hatti: 183




CINSIYET/TOPLUMSAL CiNSIYET

Biyolojik farkliliklardan bagimsiz kadin ve
erkek olarak; toplumun bizi nasil gérdtgu, nasil
algiladigi, nasil distndigu ve nasil davranmamizi
bekledigi ile ilgili bir kavramdir.

Biyolojik cinsiyetin aksine toplumsal cinsiyet,
sosyal yapilandirma sonucu olusur.
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Bireyin icinde yasadigl toplumun kulturu; bir
kadinin ya da erkegin nasil davranacagi, nasil
distnecegi ve nasil hareket edecegine iliskin
beklentileri ortaya koyar.

insanlar yetistirilirken toplumun
cinsiyetlerine 6zgu bekledigi roller ¢cercevesinde,
kiz ya da erkek ¢cocuk olmayi 6grenerek buyiirler.

Bu yluzden toplumsal cinsiyet, zaman
icerisinde degqisiklik gosterebildiqgi qibi kiiltiirden
kiiltiire de farklilik gosterebilmektedir.




Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Oglan cocuklarin genellikle gucll, hakkini
koruyan, yilmaz, girisken, cesur ve disa acik
olmasi istenir.

Miucadeleci ve hatta kavga edebilmeyi
bilen, sert, cevresindekileri yonetebilen,
cevresine egemen olabilen, korkulardan uzak
ve atak olmasi arzulanir.



Ona bu degerler aktarilirken, oyuncaklari
bu dogrultuda secilir, yaptigi veya yapmadigi
seyler hakkinda bu dogrultuda yireklendirilir
va da cezalandirilir.

Icinde yasadigi toplum/aile oglan
cocugunun bu niteliklere sahip olarak
sosyallesmesini bekler




Kiz cocuklarinin ise genellikle nazikligi, gtizelligi,
nazliligi, cekingenligi 6ne cikarilirken, diisiincelerini
toplum icinde yiksek sesle hemen ifade etmemesi,
atilgan olmamasi, icinde bulundugu evi benimsemesi,
evle ilgili isleri 6grenmesi, yardimsever, fedakar olmasi,
insan iliskilerinde 6rtuk bir beceri gelistirmesi, yakin
cevresi icin surdurulebilecek iliski aglari kurmasi gibi
ozellikler beklenir.

Bunlar, toplumun genellikle kadinlardan bekledigi
toplumsal-kuiltirel ve geleneksel rol ve degerlerdir.




EBEVEYN
OLARAK
NELER

YAPMALIYIZ
?



Cinsiyet Esitsizligi Aile Icinde Bashyor.

Aile icinde hem kiz hem oglan cocuklara
sorumluluk verirken, cinsiyet ayrimi
vapmamak, ev icinde anne ve babanin da
sorumluluklarini paylastigini géstermek biyutk
onem taslyor.




Cocuklari Dogru Yonlendirmek

Toplumsal cinsiyet kavrami yasamin erken
donemlerinde kendini géstermeye basladigi
icin, bebegin cinsiyetinin belli olmasiyla
oirlikte, cinsiyete gore esyalar alinmaya
paslanir ve bu da cocuklarin 6nceden
oelirlenmis rollerle hareket etmesine yol acar.
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Cinsiyet Esitligini Savunan Bireyler
Yetistirmek

Oyun/oyuncak seciminde, cocuklarin cinsiyetlerine gore
yonlendirmemek

Gorev paylasiminin esitlikci bir zeminde olmasi ve ev islerinde
cinsiyetleri fark etmeksizin tim bireylerin gérev almasi dnemli

Cocuklarin oyunlarina katilabilecegi gibi, oyunda baba mutfak
ve temizlik islerinden; anne ise tamir islerinden sorumlu olabilmeli

Cinsiyetci yaklasimlari engellemek icin aile icerisinde egitimler
dizenlenebilir. Cocuklarin toplumsal cinsiyet esitsizligi hakkinda bilgi
edinmesi saglanabilir.

Cocuklarin cinsiyetci cizgi film, bilgisayar oyunu ya da
televizyon programlari izlemesi engellenmeli ve bu durumun
nedenleri cocuklara aciklanmali

Kitap seciminde, hassas davranilmali ve cinsiyetci kitaplarin
cocuklar tarafindan okunmasinin 6niine gecmek



Tesekkurler...

Meric SOZKESEN
Rehber Ogretmen
Manavgat Rehberlik ve Arastirma Merkezi



